
1 主　催 熊本県サイクリング協会　　　（協力：熊本県自転車二輪車商協同組合）　

2 共　催 熊本市民スポーツフェスタ実行委員会

3 日　時 平成２９年１０月２９日（日）　小雨決行〔予備日なし〕　

4 集　合 市民会館シアーズホーム夢ホール前

《受付》　　午前８時００分

《開始式》　午前８時１５分

《出発》　　午前８時３０分

5 経　路 集合場所→ゆうかファミリーロード→所定の折り返し地点を経由→集合場所

・チャレンジコース 往復約７0㎞以上　折り返し地点：サイクリングロード　山鹿市山鹿大橋

山鹿大橋にて一旦解散します（サイクリングターミナルまで走行可）

・ファミリーコース 往復約40㎞　折り返し地点：熊本市植木町田原坂公園

6 参加資格・募集定員・参加料

7 注意事項 ※サイクリングの服装・車種等基本的な相談はサイクリング協会まで

①

②

③

④

⑤ 中途でのリタイヤはできますが、その後は傷害保険の対象でなくなります。

⑥

⑦

（小学４年生が走ったときの時間で考慮しています。）

⑧

8 申込方法 下記ＵＲＬ（検索でも表示されます）内の申込フォームより申し込みください。

http://kumamoto-cycling.jimdo.com/ （google・yahoo等で検索できます）

サイクリング始めてみませんか！　～ヘルシースローライフ～

参加資格

☆熊本市内に住民登録を有している方。もしくは､熊本市内に勤務､通学してい
る小学生以上で､自転車に乗ることができる方。（中学生以下は成人の同伴､実
走を条件とする。）
　自転車は自分で調達すること。
（車種は問いませんが、公道を走れる自転車でしか参加できません）

募集定員
(小学５年生以上推奨)

ファミリーコース

（常駐していませんので、ほぼ電話に出ることができません）

各コース１００名程度

※参加料は大会当日の受付け時に納入してください。参加申込書については事
前に申込んでください。

１人　５００円　（中学生以下は無料）

必ず点検整備された自転車で参加してください。(自分でできない場合は近くの自転車店で行ってくだ
さい。
整備不良の場合、参加をお断りすることがあります。)専用道を走りますが、公道を走れる自転車でしか

参加できません。※自転車のレンタルはありません。

チャレンジコース

交通法規､マナーを守り走行してください。(子どもには保護者が指導してください。)

大会中の事故は､各自の責任とし､傷害保険の給付限度額以上の補償には応じません。

昼食・飲み物・雨具等は､各自用意してください。（チャレンジコースは店舗で食事可）

中学生以下の参加者は、必ず成人の引率および実走が必要です。

参加料

(別途各自で加入されることをお勧めします。)

チャレンジコースは午前11時までに山鹿大橋まで到達できる方を参加条件とします。

サイクリングコース内は一部､階段(押す)の箇所があります。

問合せ先 熊本県サイクリング協会　電話・ＦＡＸ　096-352-3878　E-mail：kca@khaki.plala.or.jp　　　

チャレンジサイクリング ～実施要項～ チャレンジサイクリング ～実施要項～ 

http://www11.plala.or.jp/kca/simin.html

